
ANMELDUNG UND INFOSZEITPLAN

27. April 20249:00-
11:00Nr. Workshop-Angebot

Nachhaltigkeit in der 
Jugendarbeit

info@kjr-wuerzburg.de
EMAIL

0931-87899
PHONE

www.kjr-wuerzburg.de
WEBSITE

Seminare für

Ehrenamtliche

 in der Jugendarbeit

Im Anschluss an die Veranstaltung erhältst du
einen Qualifikationsnachweis, der bei der 
Verlängerung der JuleiCa anerkannt wird. 

Bei der Anmeldung wählst du pro Zeitslot ein Seminar aus
und stellst dir so dein eigenes Programm zusammen.

Für den Seminartag kannst du dich bis zum 14. April
2024 auf unserer Homepage anmelden.

Die Seminare kannst du zur Verlängerung deiner JuleiCa
verwenden, du brauchst dazu 8 Zeitstunden.

Die Gebühr in Höhe von 20€ bezahlst du 
bitte vorab per Überweisung.
Alle nötigen Informationen dazu erhältst du 
nach deiner Anmeldung per Mail. 

Getränke und Snacks stehen zur Verfügung. In der
einstündigen Mittagspause gibt es die Möglichkeit der
Selbstversorgung in der Stadt.

Der Seminartag findet im Kililaneum Würzburg  statt.
Adresse und Parkmöglichkeit erhältst du per Mail nach der
Anmeldung.
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11:15-
13:15

14:15-
16:15

16:30-
18:30

Brandschutz - Feuer machen 
mit Gruppen

Erlebnispädagogik

Gruppenstunden leicht 
gemacht

Aufsichtspflicht bei 
Freizeitmaßnahmen

Cybergrooming

Kreativ mit KI

Gut organisiert - 
Zeltlagerplanung

Gewaltfreie Kommunikation

Selbstverteidigung und 
Selbstbehauptung

Rosa Prinzessin und blauer 
Pirat? Rollenbilder bei Spielen 
und in der Werbung

Brettspiele für Gruppenstunden
und Freizeiten

LGBTQIA+? 
Einführung in die sexuelle-
und geschlechtliche Vielfalt 

Die Seminare mit rotem    gehen über 4 Stunden!



Referent: Ingo Lederer
Du lernst die Grundprinzipien der Selbst-verteidigung und wie
du diese in verschiedene Situationen anwenden kannst.
Kursziele: Erfahrung von Selbstwirksamkeit, bessere
Einschätzung eigener Fähigkeiten und Grenzen, Stärkung des
Selbstwertgefühls, Sensibilisierung für Achtsamkeit,
Schadensminimierung in Notwehrsituationen.

SELBSTVERTEIDIGUNG UND SELBSTBEHAUPTUNG

Referent: Mirko Zeisberg, BezJR
Wir schreiben gemeinsam Texte, komponieren Songs und
gestalten Bilder mit einer KI.

KREATIV MIT KI

Referentin: Nicola Freudensprung
Wie du eine Gruppenstunde gut planst und organisierst
erarbeiten wir gemeinsam. Strategien, Tipps und Hilfsmittel
inklusive.

GRUPPENSTUNDEN LEICHT GEMACHT
Referent: KjG Würzburg
Hier lernst du einen verantwortungsvollen Umgang mit Feuer
und wie du diesen an deine Gruppen weitergeben kannst. Auch
der Ernstfall wird besprochen: Was, wenn trotzdem etwas
passiert? Die einzelnen Schritte für Erste Hilfe bei
Brandverletzungen werden gemeinsam erarbeitet.

BRANDSCHUTZ:
FEUER MACHEN MIT GRUPPEN

Referentin: Philomena Mihm, Josefa Mihm
Zum Einstieg gestalten wir eine Gruppenstunde zum Thema
"Umweltschutz, Klimaschutz, Tierschutz". Anschließend  
erarbeiten wir, wie ihr Nachhaltigkeit den Kindern und
Jugendlichen spielerisch näher bringt und wie ihr die
Jugendarbeit nachhaltig organisiert und gestaltet.

NACHHALTIGKEIT IN DER JUGENDARBEIT

SEMINARE

Referent: Jürgen Schwab, LRA Würzburg
Im Rahmen des Workshops werden wir einfach ausprobieren,
worum es bei der EP geht. Wir wollen gemein-sam erleben,
testen und herausfinden wie wir diese Aufgaben und
Herausforderungen in der Jugendgruppe nutzen können.

ERLEBNISPÄDAGOGIK Referentin: Beate Betschler, Vorstand KJR Würzburg
Welche Brettspiele sind für kleine und große Jugendgruppe
geeignet oder kann ich mit auf Freizeiten nehmen? Was sind
angesagte Neuheiten? In diesem Workshop lernst du eine breite
Auswahl an Spielen kennen, die sich (nicht nur) für die Arbeit
mit Kindern und Jugendlichen eignen. 

BRETTSPIELE FÜR GRUPPENSTUNDEN UND FREIZEITEN

Referentin: Nicola Freudensprung
Planung, Einkaufen, Programm, Themen, Spiele, Durchführung,
Abrechnung - alles was du rund um das Thema Zeltlagerplanung
wissen musst, besprechen wir in diesem Workshop.
Wertvolle Tipps gibt´s inklusive!

GUT ORGANISIERT - ZELTLAGERPLANUNG

Referent: Christian Schmidt
In diesem Seminar wird über Cybergrooming, die sexuelle
Belästigung von Kindern und Jugendlichen im Chat,
aufgeklärt und wie man sich und andere dagegen am besten
schützt.

CYBERGROOMINGReferent: Oliver Berger
In diesem Workshop werden interaktiv die Grundlagen der
Gewaltfreien Kommunikation kennengelernt. Die
Teilnehmenden bekommen Möglichkeit praktisch zu üben und
selbst Erfahrungen zu sammeln. Sie erfahren, wie die GFK bei
der Arbeit mit Gruppen beitragen kann.

GEWALTFREIE KOMMUNIKATION

Referentin: Lea Hattenbach, BezJR
Wir betrachten wie geschlechtsstereotype Rollenbilder sich
schon in der Kindheit in Spielzeug und Werbung verfestigen,
und was das für die Zukunft der Kinder und Jugendlichen
bedeuten kann. Wie können wir diese Rollen im Alltag
aufbrechen?

ROSA PRINZESSIN UND BLAUER PIRAT? ROLLENBILDER
BEI SPIELEN UND IN DER WERBUNG

Referentin: Lea Hattenbach, BezJR
Was ist eigentlich bi, lesbisch und schwul? Und was ist trans
oder cis? Diesen und weiteren Fragen aus der Welt der
Diversität gehen wir in diesem Workshop nach. 

LGBTQIA+? 
EINFÜHRUNG IN DIE SEXUELLE- UND GESCHLECHTLICHE
VIELFALT 

Referentin: Melanie Kuhn, LRA Würzburg
Was ist Aufsichtspflicht? Wie entsteht Aufsichtspflicht? Wie
viele Betreuer brauchen wir für welche Maßnahmen? Welche
Folgen haben eine Aufsichtspflichtverletzung? 
Diese und weitere Fragen beschäftigen Jugendleiter immer
wieder. Hier gibt es Antworten und Praxistipps.

AUFSICHTSPFLICHT BEI FREIZEITMASSNAHMEN

ZEITSLOT 9:00-11:00 UHR

ZEITSLOT 11:15-13:15 UHR

ZEITSLOT 14:15-16:15 UHR

ZEITSLOT 16:30-18:30 UHR


